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Un Lieu d’accueil pour tous:

e Pour se poser, se rencontrer
R café, thé sirop
=1L yiennoiseries

~=w=+ De la lecture
Quotidiens, hebdos, magazines, livres

e Pour rechercher un emploi

Vos C.V. et Lettres de Motivation
Accompagnement a la rédaction, mise en
page et impression

e Pour vos autres démarches :

" Ordinateurs connectés
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\ Un téléphone pour les
&3 démarches administratives

Remplir des documents

Une aide et une orientation vers les
organismes spécialisés

Pour vous former
Nous vous proposons, apres inscription :

> des cours -Alphabétisation et
Francais Langue Etrangere (FLE)

> une initiation a ’informatique
- les mercredi matins
-
WA a 9h et 10h
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Repas-Débat
Jeudi a 11H55
Des themes variés pour s’informer, se
rencontrer, donner son avis, découvrir...
s’inscrire avant le mercredi midi
par téléphone, mail repasdebats@to7.org
ou en passant chez nous a to7

La participation au repas-debat est de
2 € ou 5 € comme vous voulez !

Ateliers Découverte des Arts
Certains mardis apres-midi

Vestiaire Seconde main
Solidaire

Le site :
www.tomirail.net

Un outil de communication,
pour nos activités, pour le Mirail

Le Journal :

Lc ScPt

Un bulletin d’opinion
et d’information participatives
1 parution trimestrielle

Courriel ; lesept@to7.org
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